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lysere tiderlysere tider
Hen over weekenden passerede vi det punkt, hvor dagene bliver længere end natten. Hvor der er 
mere lys end mørke hen over døgnet: Vi går mod lysere tider.

Dagen bød på vind fra nordnordvest og masser af sol. Vinden var med os på det åbne stykke 
langs Vejlegårdsvej. Teenagere havde indtaget shelter ved Vallensbæk Sø og løbere fra TIK var 
ude på morgentræning.

Alle kom i mål og Arunas Bogusas satte ny bedste tid på halvmaraton på Tranegilde-ruten.
Vi håber at vi ser jer en anden gang til sh løb.

Venligst
Mette & Sune

M a r a t o n H a l v m a r a t o n
Anne-Marie Lyngbye 05.15.40 Andrius Venskunas 02:10:33
Jari Hiltunen 04:26:43 Arunas Bogusas 01:39:00
Jesper Hansen 04:13:02 Eli Jacobi Nielsen 02:12:48
Michael Nilsson 04:28:25 Loraine Reul 01:58:46
Mindaugas Garmus 03:43:59 Mette Jensen 02.39.33
Morten Harboe-Jepsen 05.15.40 Morten Brogaard Jakobsen 01.53.34
Sune Hundebøll 03:54:40 Morten Espenhain Bunch 01:48:26


